
vrijwilliger
GEZOCHT

Vluchtelingen laten alles achter. Ongevraagd. Ze moeten helemaal opnieuw beginnen, 
een nieuwe taal leren, ander werk zoeken, een nieuw huis vinden … Daarbij kunnen ze 
jouw enthousiaste inzet goed gebruiken. 

Schrijf mee aan hun nieuw verhaal. Word vrijwilliger voor Vluchtelingenwerk Vlaanderen.
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DE MAKE-OVER 

VAN HAAR
LEVEN!

Alketa (40), 
14 jaar in België, getrouwd, drie kinderen

“Ik was hoogzwanger en doodsbang. Mijn man was politiek 
actief in de Sociaal Democratische Partij van Albanië, een 
partij waarvan de politieke idealen niet strookten met het 
toenmalige radicale Albanese bewind. Zijn leven kwam in 
gevaar en hij moest vluchten. Ik volgde hem zes maanden later 
naar Gent. Omdat de tocht zo gevaarlijk was, liet ik mijn 
16 maand oude dochtertje Jona achter bij mijn ouders. In het 
Transithuis in Gent leerde ik Huguette kennen. Zij was zo 
aangegrepen door mijn verhaal, dat ze Jona zelf ging halen in 
Albanië. Ongeloofl ijk! Dat zullen we nooit vergeten.
Van toen af aan konden mijn man en ik ons leven stukje bij beet-
je weer opbouwen. Maar het was niet makkelijk. We deden ons 
uiterste best om Nederlands te leren, vonden allebei een voltijdse 
baan, een nieuwe woning en een toffe vriendenkring. Hoewel we 
erg gelukkig zijn in België, gaat er nog steeds veel energie naar 
aanpassing en bijscholing. Onze drie kinderen gaan naar 
school, de voetbalclub en de muziekschool, verjaardagsfeestjes, 
ze volgen dansles,… En nog belangrijker, ze zijn nog nooit als 
“anders” behandeld door hun naaste omgeving. Samen genieten 
we van het Vlaamse landschap, Gentse Waterzooi, frietjes, een 
weekendje weg en een uitje naar de cinema.” 

Huguette 
(42), mijn favoriete local
Maatschappelijk assistente, werkt met vluchtelingen

“Ik begon te werken met vluchtelingen vanuit mijn voor-
liefde voor andere culturen en mijn interesse in 
politiek. Na al die jaren treft het me nog steeds dat vluchtelingen 
helemaal niet zo anders zijn dan Belgen, dat iedereen dezelfde 
dromen en verlangens deelt. Alketa leerde ik kennen als een 
verscheurde vrouw, ontroostbaar omdat ze haar doch-
tertje had moeten achterlaten. Jona kon onmogelijk zelf naar 
België geraken: de grootouders kregen geen visum, de ouders 

konden Albanië niet meer in en het kindje 
was te klein om alleen te reizen. Als 

jonge mama was ik zo aangegrepen 
door haar verhaal dat ik Jona 
dan maar zelf ben gaan halen. 
Natuurlijk hoort dat niet tot 
mijn takenpakket, ik deed het 
uit vriendschap. Ik beschouw 
Alketa en haar man als mijn 
beste vrienden en ik ben 

fi er op hen dat ze het zo goed doen 
in België.”  De make-over 

van
 50 

levens
50 vluchtelingen. 50 persoonlijke 
verhalen. 50 levens die een drastische 
make-over kregen. De nieuwe campagne 
van Vluchtelingwerk Vlaanderen toont 
gewone mensen met een ongewoon 
verhaal; mensen die moesten vluchten 
voor oorlog, geweld of vervolging en 
elders helemaal opnieuw zijn begonnen. 
Vluchteling zijn is geen keuze, maar een 
noodzaak. Een warm welkom doet dan 
veel. Daarom brengt de campagne ook 
de verhalen van de vrijwilligers, buren 
of vrienden die veel betekenden in die 
moeilijke eerste maanden. 

 hun leven
Ongevraagd, toch geslaagd.

make-over !
De van
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DE MAKE-OVER
VANHUN
LEVEN!
Keyvan en Katie (37 en 30), 24 jaar in België, 
broer en zus (Hier op de foto met hun jongere zus Mona 
in het midden)
“Nadat we Iran om politieke redenen ontvluchtten, kwamen 
we in Diksmuide terecht, in een tijd waarin België nog niet 
zo multicultureel was. Maar de mensen waren fantastisch! 
Het leek wel alsof de hele stad zich over ons ontfermde. 
Omdat ze zo nieuwsgierig waren naar onze levensstijl, nodig-
den onze ouders hen vaak uit op de thee. Sommigen brach-
ten ons bloemen, oude kleren, speelgoed en dekens. Dat 
warme welkom heeft onze beeldvorming over de 
Belgen zeker beïnvloed. Marc in het bijzonder, was iemand 
op wie we altijd konden rekenen. Hij hielp ons een huis te 
vinden en stond zelfs borg voor de huisbaas. 
Onze vader heeft allerlei jobs gedaan, van uien-
plukker tot buschauffeur. Soms was het 
moeilijk omdat hij in Iran een comforta-
bel bestaan had weten op te bouwen. Maar 
onze ouders zijn gelukkig in België. De 
vrijheid die ze in ruil kregen, maakte al-
les de moeite waard. Ze zijn vooral trots op 
wat hun kinderen bereikt hebben in het leven. 
Katie werkt aan haar doctoraat in de rechten 
aan de KUL, hun andere dochter Mona studeert 
psychologie en hun zoon Keyvan runt een succes-
volle horecazaak in Oostende.” 

Marc (56), 
onze favoriete local
Vrijwilliger voor vluchtelingen
“Ik help liever anderen dan dat ik zelf geholpen word. 

Dat heeft altijd in mij gezeten. Belgen beseffen te 
weinig hoe goed ze het hier hebben. Ik steun vluch-

telingen materieel, maar probeer ook een klank-
bord voor hen te zijn, een luisterend oor. Ik 
bemiddel soms ook om hen aan werk te helpen. 
De familie van Katie en Keyvan kwam soms bij 
ons eten, met hen had ik een goed persoonlijk 
contact. Weet je, niemand laat zomaar zijn fa-

milie, vrienden en zijn hele hebben en houden 
achter. Mij valt het trouwens op dat veel vluchte-

lingen erg intelligente mensen zijn, met 
grote diploma’s op zak.” 

DE MAKE-OVER

 
VANZIJN
LEVEN!
Hunde (26)
3 jaar in België, getrouwd
“Het regime in Ethiopië is 
enorm repressief. Er zijn 
meer dan 40.000 politie-
ke gevangenen, er wordt 
gemarteld, gemoord, eigen-
dommen worden in beslag 
genomen, mensen ‘verliezen’
hun werk en inkomen. Ik 
was net afgestudeerd en 
had werk gevonden, toen 
ik halsoverkop naar België

ben gevlucht. Ik werd geviseerd omdat ik voor-
zitter van een sterke studentenvereniging was 
en vreesde voor mijn leven. Hier zat ik dan, in 
een vreemd land, gescheiden van mijn vrouw 
en verder helemaal niets. Marthe, een Belgisch
meisje, is een grote steun geweest. Ik beschouw 
haar eerder als familie dan als een vriendin.
Zij maakte me wegwijs aan de uni-
versiteit, kookte soms voor me 
en stelde me voor aan haar 
familie. Intussen ben ik afge-
studeerd aan de universiteit 
van Gent in de Advanced
Studies in Europees Recht en 
op zoek naar werk. En wat ik zo 
gehoopt had, is uitgekomen: na 
twee jaar en vier maanden kon ik 
eindelijk mijn vrouw weer in mijn ar-
men sluiten. Voorgoed dit keer!

Marthe (22), 
mijn favoriete local
Mentor voor vluchtelingen
“Ik wil mensen echt helpen, concrete hulp 
bieden,… het gevoel hebben dat ik iets beteken. 
Ik ontmoet graag nieuwe mensen en ik ben 
enorm geïnteresseerd in andere culturen. 
Daarom reageerde ik op een online oproep van 
Vluchtelingenwerk Vlaanderen. Zij zochten 

vrijwilligers voor hun mentorenproject aan 
de universiteit van Gent. Hunde was 

eigenlijk meer een vriend dan iemand 
die ik begeleidde. Dat was trouwens 
ook niet echt nodig. Hij was super 
zelfstandig en bovendien combineerde 
hij een zware studie met een voltijdse job. 

Veel zagen we elkaar dus niet. Maar we 
konden gezellig babbelen en discussiëren… 

altijd in het Nederlands, daar hielp ik hem het 
meest mee.”

Vluchtelingenwerk
Vlaanderen

Wil jij net als Huguette, Marc en 
Marthe meewerken aan de make-
over van een leven? Dat kan door 
vluchtelingen te begeleiden bij hun 
procedure, of door mee te zoeken 
naar een school. Als je liever soep 
uitdeelt, de handen uit de mouwen 
steekt bij de sociale kruidenier, 
of gewoon af en toe eens samen 
wil optrekken, dan kan dat ook. 
Vluchtelingenwerk Vlaanderen is 
altijd op zoek naar helpende han-

den, zowel voor de eigen projecten, 
als voor de ledenorganisaties en 
vrijwilligersgroepen verspreid 
over heel Vlaanderen. Zoek je 
vrijwilligerswerk dat je ligt? Een 
activiteit op jouw maat? Geef 
ons een telefoontje op 
02/274 00 20 of mail naar
vrijwilligers@vluchtelingenwerk.be  
en wij zoeken met je mee! 
Alle info vind je op 
www.vluchtelingenwerk.be

SCHRIJF MEE AAN 
EEN NIEUW VERHAAL

Je kan ook fi nancieel steunenop rekeningnummer 001-1559883-05 van Vluchtelingenwerk Vlaanderen met vermelding van “CAM/158”. Voor giften vanaf 30 euro krijg je een fi scaal attest  

met steun van: 
het Impulsfonds voor 
het Migrantenbeleid 




